
v 

 

KATA PENGANTAR  

Puji syukur penulis ucapkan kepada Allah SWT, karena atas berkat dan 

karunia-NYA sehingga penulis dapat menyelesaikan Skripsi dengan judul  

“PERBANDINGAN OBESITAS DAN TINGKAT KONSUMSI ZAT GIZ I 

MAKRO PADA LAKI-LAKI DAN PEREMPUAN DEWASA USIA 40-4 4 

TAHUN DI PROVINSI SULAWESI UTARA, SULAWESI TENGAH, 

SULAWESI SELATAN, GORONTALO DAN SULAWESI BARAT 

(Analisis Data Sekunder Riskesdas 2010) 

Dalam kesempatan ini penulis ingin mengucapkan terima kasih kepada : 

1. Bapak Idrus Jus’at, PhD, selaku Dekan Fakultas Ilmu Kesehatan dan 

selaku pembimbing I yang telah memberikan petunjuk dan bimbingan 

dalam pembuatan Skripsi ini. 

2. Bapak Sugeng Wiyono, M.Kes, selaku pembimbing II yang telah 

memberikan petunjuk dan bimbingan dalam pembuatan Skripsi ini. 

3. Ibu Ir. Herwanti Bahar, M.Sc, selaku penguji yang telah memberikan 

petunjuk dan bimbingan dalam pembuatan Skripsi ini. 

4. Seluruh Dosen dan Staf di Jurusan Gizi Universitas Esa Unggul. 

5. Kedua Orang tua, Bapak Kardiman Sulisto dan Ibu Nurhasanah yang 

memberikan do’a, dukungan moril, finansial serta motivasi bagi Penulis. 

6. Bapak Ichwanudin, Pangestuti, Ailsa Amany, dan seluruh keluarga besar 

yang telah banyak memberi doa, memberikan dukungan dan motivasi bagi 

penulis. 



vi 

 

7. Sahabat-sahabatku selama menempuh pendidikan S1 Gizi Meti 

Kurniawati, Prima Darma Bekti, Dianti Zendita Putri, E. Arum Sri Mulia, 

Niko Nandianto, Ano Rosdiana, Ani Farida, Sadam Mustafa Daulay, Ni 

Putu Satya Kencana Dewi, I Wayan Wiwit Suastika dan lain-lain yang 

tidak dapat disebutkan satu per satu.  

8. M. Rizal Permadi yang telah memberikan saran dan motivasi yang di 

berikan kepada penulis. 

Penulis menyadari bahwa Skripsi ini jauh dari kesempurnaan. Untuk itu, 

mohon kritik yang membangun dan penulis mohon maaf apabila terdapat 

kesalahan. Terimakasih. 

 

Jakarta,     Oktober 2013 

 

           Penulis 

 

 

 


